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Même si on doit payer les mauvaises dettes 
en premier, une bonne dette demeure 
une dette. Vous libérer de vos dettes vous 
donnera la liberté financière pour atteindre 
vos objectifs financiers.

LES DETTES   
EN CHIFFRES

La dette à la  
consommation  

moyenne d’un Canadien 
(en excluant la dette 

hypothécaire.)1

22 081 $

Le ratio dettes-revenu au 
Canada. (En moyenne, pour 

chaque dollar de revenu dont 
ils disposent, les Canadiens 
ont une dette de 1,67 $.)2

166,9 %

3 954 $
La dette moyenne de 

carte de crédit des 
Canadiens.3

DETTES À 
L’HORIZON : 
SIGNES D’UN 
PROBLÈME DE 

DETTES

Plus qu’un simple mot
DETTE : 

IL Y A  
DEUX TYPES 
DE DETTES : 

Or, vous pouvez prendre le contrôle. Commencez 
dès aujourd’hui. Rendez-vous à l’adresse manuvie.
ca/dettes – et réduisez le stress lié aux dettes.

Souvent appelées « dettes  
à la consommation »

Pèsent sur vous
Peuvent générer du stress

Soldes de carte de  
crédit reportés de  

mois en mois
Prêts-auto et prêts  

sur salaire
Avances de fonds 
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Vous n’êtes pas en mesure de  
réduire votre endettement global.

Vous utilisez une carte de  
crédit pour faire le paiement  
minimum sur une autre carte.

Des créanciers vous mettent  
de la pression.

Vous utilisez des cartes de crédit par  
obligation, et non pour leur aspect pratique.

Vous payez souvent des intérêts pour  
des frais portés à vos cartes de crédit.

Si certains  
de ces énoncés 
s’appliquent à 

vous, vous avez 
peut-être un 
problème de 

dettes.

Le taux d’intérêt  
typique d’une  

carte de crédit.5

19,99 %

17,5
Le nombre d’années 

qu’il vous prendra pour 
rembourser un solde de 
3 000 $ si vous faisiez 
seulement le paiement 

mensuel minimum.4

de cinq lettres

LES 
MAUVAISES

LES  
BONNES

Prêts hypothécaires 
(habituellement, la 

valeur  
de la maison augmente)

Prêts étudiants  
(un investissement dans  
votre revenu potentiel)

Prêts ou marges de crédit  
à un taux d’intérêt faible 


